
Regulamin  

Międzynarodowej Olimpiady Wiedzy i Umiejętności w dziedzinie 

Pielęgniarstwo stylu życia w chorobach cywilizacyjnych 

 

Informacje wstępne  

        Zakład Podstaw Pielęgniarstwa wraz z Zakładem Pielęgniarstwa Geriatrycznego  

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz z Narodowym Instytutem Medycznym 

w Iwano-Frankowsku zaprasza osoby studiujące pielęgniarstwo do udziału 

w I Międzynarodowej Olimpiadzie w dziedzinie Pielęgniarstwa Stylu Życia w chorobach 

cywilizacyjnych. Jest to przedsięwzięcie mające na celu podnoszenie rangi zawodu 

pielęgniarskiego oraz doskonalenie jakości kształcenia. System współzawodnictwa jest 

trójstopniowy prowadzony w języku polskim. 

 

Źródła finansowania: 

Koszty zorganizowania i przeprowadzenia Olimpiady są pokrywane z: 

- środków własnych Organizatora, 

- środków uzyskanych od sponsorów. 

 

Cele główne Olimpiady: 

- stworzenie instytucjom kształcącym przyszłe pielęgniarki możliwości wymiany 

doświadczeń i współzawodnictwa opartego na ustalonych zasadach, 

- poszerzenie i podniesienie poziomu wiedzy i umiejętności studentom pielęgniarstwa, 

- zintegrowanie środowiska edukacyjnego. 

 

Cele szczegółowe olimpiady: 

- rozwijanie wśród studentów pielęgniarstwa potrzeby podnoszenia kompetencji, 

- odkrywanie i rozwijanie zapotrzebowania na usługi pielęgniarskie, 

- rozwijanie umiejętności stosowania zdobytej wiedzy w praktycznym działaniu, 

- naukę współpracy w międzynarodowym zespole, 

- umożliwienie nauczycielom akademickim ocenę zachowań studentom w symulowanych 

warunkach i uzyskanie informacji zwrotnej o przebiegu kształcenia, 



- kształtowanie umiejętności samodzielnego zdobywania wiedzy wśród studentów, 

- podniesienie jakości kształcenia teoretycznego i praktycznego. 

 

Rozdział 1. Olimpiada i jej organizator  

§ 1. 

1.  Komitetem organizacyjnym Olimpiady jest Zakład Podstaw Pielęgniarstwa wraz z 

Zakładem Pielęgniarstwa Geriatrycznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z 

współpracy z Narodowym Instytutem Medycznym w Iwano-Frankowsku. 

2. Głównym organizatorem jest ZPP w siedzibą: 01- 445 Warszawa, ul. Erazma Ciołka 27, 

tel.: 22 57 20 081, e-mail: zpp@wum.edu.pl 

§ 2.  

Zadania Organizatorów 

1) Rozdzielenie zadań wśród pozostałych organizatorów 

2) rozwiązywanie problemów i sporów 

3) Kontrolować przebieg wydarzeń  

§ 3.  

Komitet ma prawo do: 

1) anulowania wyników poszczególnych etapów lub zobowiązanie do powtórzenia zawodów 

w razie ujawnienia i udokumentowania istotnych - naruszających Regulamin Olimpiady - 

nieprawidłowości;  

2) rozstrzygania sporów i prowadzenia arbitrażu w sprawach dotyczących Olimpiady i jej 

uczestników;  

3) kontrolowania dokumentacji z przeprowadzonych zawodów;  

4) reprezentowania Olimpiady na zewnątrz i nawiązywania współpracy z partnerami 

zewnętrznymi;  

5) monitorowania przebiegu poszczególnych etapów Olimpiady;  

6) dokonywania korekty harmonogramu Olimpiady w uzasadnionych przypadkach.  

§ 4.  

Organizator ma obowiązek: 

1) zapewnienie realizacji przedsięwzięcia zgodnie z postanowieniami niniejszego 

Regulaminu;  

2) prowadzenie spraw administracyjnych Olimpiady, zapewnienie obsługi finansowo 

organizacyjnej przedsięwzięcia, między innymi poprzez prowadzenie księgowości i rozliczeń 

oraz przygotowanie sprawozdań finansowych z realizacji zadania. 



§ 5. 

1. W Olimpiadzie mogą brać udział studenci uczelni kształcących w zawodzie 

pielęgniarki/pielęgniarza.  

2. Uczestnikami Olimpiady mogą być również studenci realizujący indywidualny program lub 

tok nauki rekomendowany przez uczelnie.  

3. Udział w Olimpiadzie jest dobrowolny.  

§ 6. 

1. Studenci przystępują do Olimpiady poprzez zgłoszenie chęci udziału poprzez rejestracje na 

platformie Olimpiady.  

2. Po przyjęciu zgłoszenia student powinien być:  

1) poinformowany o zakresie wiedzy i umiejętności obowiązujących na poszczególnych 

etapach;  

2) poinformowany o literaturze pomocnej w przygotowaniu do zawodów;  

3) zapoznany z programem i Regulaminem Olimpiady;  

4) zapoznany z obowiązkami i prawami uczestnika Olimpiady;  

§ 7.  

Uczestnicy Olimpiady są zobowiązani do: 

1) przestrzegania Regulaminu i harmonogramu Olimpiady;  

2) informowania Organizatorów o ewentualnych zastrzeżeniach dot. organizacji i przebiegu 

Olimpiady;  

3) wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych do celów związanych z organizacją 

i przebiegiem Olimpiady, 

4) zagwarantowania we własnym zakresie zakwaterowania i wyżywienia na etapie 2 i 3 

Olimpiady 

§ 8.  

Uczestnicy Olimpiady mają prawo do: 

1) uzyskania pełnej informacji o wynikach na poszczególnych etapach Olimpiady;  

2) otrzymania informacji o harmonogramie olimpiady, tematyce, zasadach przeprowadzania 

eliminacji na poszczególnych etapach;  

4) składania odwołań od decyzji Organizatora zgodnie z trybem określonym w § 32 

niniejszego Regulaminu.  

§ 9.  



1. Olimpiadę organizuje się jako trójstopniowe zawody o zasięgu międzynarodowym, 

w których wymagany jest od uczestników określony zakres i poziom wiedzy oraz 

umiejętności: 1) w I etapie - znajomości wiedzy ogólnej z zakresu pielęgniarstwa; 

2) w II etapie – znajomości wiedzy specjalistycznej z zakresu pielęgniarstwa stylu życia 

w chorobach cywilizacyjnych;  

3) w III etapie – umiejętności praktycznych w realizacji zadań pielęgniarskich w warunkach 

symulowanych. 

§ 10. 

1. Etapy Olimpiady mają charakter indywidualny;  

§ 11. 

1. I etap ma następujący przebieg:  

1) uczestnicy - rozwiązują na platformie Google Forms test jednokrotnego wyboru (w wersji 

online );  

2) test trwa 50 minut i zawiera 50 pytań (każde pytanie za 1 punkt ); 

3) egzamin odbywa się jednego dnia (ustalone w harmonogramie);  

3) test oceniany jest zgodnie z kluczem odpowiedzi;  

4) po ustaleniu wyników testu Organizator informuje o zakwalifikowaniu się do drugiego 

etapu zawodów; 

5) W przypadku równej liczby punktów uzyskanych przez uczestników do dalszego etapu 

przechodzą wszyscy.  

6) W przypadku braku rozstrzygnięcia dodatkowe kryteria określa Organizator i 

opublikowane je jako załącznik do regulaminu;  

7) Do drugiego etapu przechodzi maksymalnie 50 osób; 

§ 12. 

1. II etap ma następujący przebieg:  

1) zawody w 2 etapie Olimpiady organizowane są w miejscu wskazanym przez Komitet 

Organizacyjny i przeprowadzane są w ciągu jednego dnia (ustalonego w harmonogramie);  

2) test trwa 50 minut i zawiera 45 pytań (każde pytanie za 1 punkt ); 

§ 13. 

1.  III etap ma następujący przebieg: 

1) odbywa się stacjonarnie (zgodnie z harmonogramem) 

2) w trzecim etapie może wziąć udział tylko 16 osób z najwyższa liczbą pkt.  

3) finał odbywa się w Warszawie w Centrum Symulacji Medycznej Warszawskiego 

Uniwersytetu Medycznego.  



4) przeprowadzane są w ciągu 1 dnia;  

5) finaliści we własnym zakresie zapewniają sobie zakwaterowanie, wyżywienie; 

6) finaliści są zobowiązani do posiadania przy sobie ważnej legitymacji studenckiej, dowodu 

osobistego lub paszportu;  

7) w czasie III etapu niedozwolone jest korzystanie z jakichkolwiek pomocy naukowych oraz 

obowiązuje zakaz posiadania urządzeń komunikacyjnych;  

8) 16 laureatów drugiego etapu będą realizować zadania wynikające z check-list w warunkach 

symulowanych na drodze losowania 4 standaryzowanych scenariuszy; 

9) czas trwania egzaminu wynosi 20 minut – 5 min przygotowanie zestawu, 10min wykonanie 

zadania, 5min posprzątanie; 

10) Uczestnicy będą oceniali standaryzowaną check-listą; 

11) W razie błędnego wykonania czynności tzw.”krytycznej” lub spowodowaniu zagrożenia 

dla zdrowia i życia wykonującego zadanie, „pacjenta” lub innych osób zadanie zostaje 

przerwane, 

 

2. Decyzja Komitetu Organizacyjnego w sprawie ustalenia listy laureatów jest ostateczna i 

zostaje ogłoszona po zakończeniu prac. Zostaje również umieszczona na stronie internetowej 

Olimpiady.  

3. Komitet Organizacyjny Olimpiady sporządza protokół z przebiegu etapu trzeciego.  

4. Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego ogłasza listę laureatów Olimpiady.  

§ 15. 

1. Laureatami zostają 3 osoby, które zdobyły najwyższą liczbę punktów zajmując kolejno I, II 

i III miejsce. Pozostali uczestnicy otrzymują tytuł finalisty.  

2. Laureaci i finaliści Olimpiady otrzymują stosowne zaświadczenie o ukończeniu 

Międzynarodowej Olimpiady Wiedzy i Umiejętności w dziedzinie Pielęgniarstwo stylu życia w 

chorobach cywilizacyjnych 

§ 16.  

Komitet Organizacyjny gromadzi następującą dokumentację: 

1) listę osób zgłoszonych do udziału w zawodach II i III etapu;  

2) rozwiązane testy;  

3) protokół zawodów III ;  

4) listę laureatów 

  

Rozdział 3. Przepisy szczególne  



§ 17. 

Komitet Organizacyjny Olimpiady może wykluczyć uczestnika z dalszego udziału 

w zawodach, w przypadku gdy zostanie stwierdzone m.in.: korzystanie z niedozwolonych 

pomocy, nieprzestrzeganie Regulaminu. O decyzji wykluczenia przewodniczący Komitetu 

informuje uczestników zawodów w formie pisemnej.  

§ 18. 

 1. W przypadku naruszenia przepisów Regulaminu, każdy uczestnik Olimpiady ma prawo 

złożyć odwołanie w terminie 7 dni od ogłoszenia wyników; 

2. Odwołanie składa się na piśmie ze szczegółowym opisem okoliczności na odpowiedni adres 

Głównego Organizatora;  

3. Decyzja Organizatora głównego jest ostateczna i zostaje podjęta do 14 dni roboczych. 

Rozdział 4. Uprawnienia i nagrody 

§ 19. 

1. Laureaci i finaliści III etapu olimpiady oprócz nagród rzeczowych otrzymają odpowiednie 

zaświadczenie potwierdzające posiadane kompetencje z Zakresu Podstaw Pielęgniarstwa oraz 

Pielęgniarstwa Stylu życia w chorobach cywilizacyjnych; 

2. Laureatom i finalistom olimpiady w miarę pozyskanych środków Organizator przyznaje 

nagrody rzeczowe.  

3. Uczestnicy III etapu, którzy uzyskali najwyższe wyniki nagrodzeni zostają statuetkami 

przyznanymi przez Komitet Organizacyjny Olimpiady w ramach pozyskanych środków; 

Rozdział 5. Postanowienia końcowe 

§ 20. 

Komitet Główny Olimpiady gromadzi dokumentację dotyczącą Olimpiady zgodnie 

z przepisami o prowadzeniu Olimpiady Zawodowej. 

§  21. 

Decyzje i rozstrzygnięcia w sprawach nieobjętych powyższym Regulaminem podejmuje 

Komitet Organizacyjny. 


